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La migration
Les mouvements de population d’une région du Québec vers une autre ont une
incidence sur l’évolution démographique d’un milieu. Dans le contexte actuel

où la fécondité est en deçà du seuil de renouvellement de la population, ces
échanges deviennent cruciaux pour le développement de plusieurs régions.

Qu’en est-il pour l’Abitibi-Témiscamingue et ses territoires ?

Déjà, au cours des dernières années, il faut souligner qu’il y a passablement plus
de mobilité qu’auparavant entre notre coin de pays et les autres régions du Québec.
Dans la région, 15 931 migrations interrégionales, soit de la région vers une autre,
ont eu lieu au cours de la période de 1996-2001.  Ces sorties représentent 2,3 %
de l’ensemble des migrations interrégionales au Québec. À l’opposé, 6 344
personnes d’ailleurs en province sont venues s’établir ici, ce qui représente à peine
1 % des arrivées à l’échelle du Québec. Pour la région, le bilan total montre un
solde migratoire négatif de 9 587 personnes, soit 1 917 personnes en moyenne
par année. La région a ainsi enregistré quatre fois plus de pertes entre 1996-2001
qu’au cours de la période 1991-1996 (-2 482).

Tous les territoires ont bénéficié de la venue de personnes provenant d’ailleurs au
Québec, même si ceux-ci s’installent principalement dans les territoires de Rouyn-
Noranda et de la Vallée-de-l’Or. Néanmoins, partout, les sorties l’emportent sur
les entrées, d’où un solde migratoire négatif important et en croissance. À cet
égard, les territoires les plus touchés sont la Vallée-de-l’Or et Rouyn-Noranda.
Parmi les dix territoires du Québec qui présentent les pertes les plus importantes
dans leurs échanges migratoires au cours de 1996-2001, la Vallée-de-l’Or et
Rouyn-Noranda arrivent successivement au quatrième et cinquième rang.

 

          Migration interrégionale,  
         1991-1996 et 1996-2001 
 

 Abitibi-Témiscamingue  
 Nombre           Taux 

Entrants 
1991-1996 
1996-2001 

 
7 885 
6 344 

 
5,1 
4,1 

Sortants 
1991-1996 
1996-2001 

 
10 367 
15 931 

 
6,8 

10,3 
Solde net 
1991-1996 
1996-2001 

 
-2 482 
-9 587 

 
-1,6 
-6,2 

 Source : Institut de la statistique du Québec.
Fichier d’inscription des personnes assurées  de la
Régie de l’assurance maladie du Québec, 2003.

Comprendre les taux

Sur 100 personnes qui habitaient
ailleurs au Québec en 1996, quatre

avaient élu domicile ici en 2001.

Sur 100 personnes présentes dans la
région en 1996, plus de dix

résidaient ailleurs au Québec en
2001.

Au net, sur 100 personnes résidant
dans la région en 1996, six habitaient

ailleurs en province cinq ans
plus tard.
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La migration selon l’âge

La migration touche tous les groupes
d’âge de la population, bien qu’il s’agisse
avant tout d’une affaire de jeunes.

En nombre absolu, dès les premières
années de la vie et jusqu’à l’âge de 14
ans, les jeunes qui quittent la région
sont nettement plus nombreux que
ceux qui viennent s’y établir. Il
semblerait ainsi que la région perde
davantage de jeunes familles avec
enfants que ce qu’elle peut gagner en
retour. Par la suite, le nombre de sorties
s’amplifie de façon importante chez les
15 à 24 ans, soit lors de la poursuite
des études, de même que parmi les
adultes de 25 à 44 ans, soit l’âge où les
familles se forment. Enfin, bien que le
mouvement de sortie perde de sa
vigueur, les personnes de 45 ans et plus
sont encore nombreuses à quitter,
probablement pour se rapprocher de
leurs enfants ou de leur famille.

En proportion, 42 % des migrants sont
âgés de 25 à 44 ans, alors qu’ils ne
représentent que 34 % de la
population régionale. Ensuite, plus du
quart sont âgés de 15 à 24 ans, alors
qu’ils ne représentent, à leur tour, que
15 % de la population.

Au cours de 1996-2001, les personnes
âgées de 15 à 24 ans et de 25 à 44 ans
présentent les pertes nettes les plus
importantes, 3 170 et 3 900
personnes, soit 33 % et 41 % des pertes
nettes totales de la région.

Abitibi

Pour la période de 1996-2001, 2 374
personnes ont quitté la MRC Abitibi
pour aller s’établir ailleurs  au Québec
et 1 086 personnes d’ailleurs en
province sont venues s’y établir. La
MRC a ainsi perdu, en cinq années,
1 288 personnes soit, en moyenne,
258 personnes annuellement. Le solde
migratoire a triplé comparativement à
celui de 1991-1996 (-389).

Qui s’installe et qui quitte ?
De 1996 à 2001, 17 % des entrants
régionaux se sont établis dans la MRC
Abitibi. Ils arrivent du Nord-du-
Québec, de la Montérégie et de
Montréal.

Parmi l’ensemble des entrants, moins
de jeunes qu’auparavant, en
proportion, sont venus s’établir dans
la MRC Abitibi  (15 % contre 19 %
en 1991-1996) et à l’inverse,
davantage l’ont fait chez les 45 à 64
ans (20 % contre 15 %). Au chapitre
des sorties, les jeunes de 15 à 24 ans
ont été plus nombreux qu’auparavant,
en proportion, à avoir quitté la MRC,
passant de 22 % à 26 %. Les autres
groupes d’âge affichent sensiblement
les mêmes proportions.

Au chapitre des pertes nettes, les
jeunes de 15 à 24 ans et les adultes de
25 à 44 ans représentent respecti-
vement 34 % et 37 % des pertes
totales de la MRC.

Abitibi-Ouest

Dans la MRC Abibiti-Ouest, 693
personnes de l’extérieur de la région sont
venues s’installer entre 1996-2001. En
contrepartie, 1 777 personnes de la MRC
sont parties habiter à l’extérieur de la
région. Cela donne pour résultat un bilan
négatif de 1 084 personnes, soit une
moyenne annuelle de 217 personnes. Ce
solde est deux fois plus élevé qu’en 1991-
1996, avec -442 personnes.

Qui s’installe et qui quitte ?
De 1996 à 2001, 11 % des entrants
régionaux ont choisi de s’établir dans la
MRC Abitibi-Ouest. Ils proviennent du
Nord-du-Québec, de Montréal et des
Laurentides.

Parmi l’ensemble des entrants au sein de
la MRC, les jeunes de 14 ans et moins et
les adultes de 25 à 44 ans ont été moins
nombreux, en proportion, à venir
s’installer qu’entre 1991-1996. En
contrepartie, la part des adultes de 45 à
64 ans a pratiquement doublée, passant
de 13 % à 24 %. Pour ce qui est des
sorties, les jeunes de 15 à 24 ans ont été
plus nombreux, en proportion, à avoir
quitté la MRC, passant de 26 % entre
1991-1996 à 32 % en 1996-2001.

Pour la période de 1996 à 2001, les
jeunes de 15 à 24 ans et les adultes de
25 à 44 ans représentent 42 % et 40 %
des pertes nettes totales de la MRC.

Proportion des entrants et des sortants par groupe
d’âge, MRC Abitibi-Ouest, 1996-2001
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Proportion des entrants et des sortants par groupe
d’âge, MRC Abitibi, 1996-2001

Proportion des entrants et des sortants par groupe
d’âge, Abitibi-Témiscamingue, 1996-2001
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Rouyn-Noranda

Le territoire de Rouyn-Noranda a
enregistré 1 653 entrées venant de
l’extérieur de la région pour 4 878 sorties
entre 1996-2001. Ainsi, le territoire a
connu un déficit de 3 225 personnes, soit
l’équivalent de 645 personnes en
moyenne par année au cours de ces cinq
années. Ces pertes ont pris beaucoup
d’ampleur puisque le solde a quadruplé,
étant de -888 entre 1991-1996.

Qui s’installe et qui quitte ?
De 1996 à 2001, 26 % des entrants
régionaux se sont établis sur le territoire
de Rouyn-Noranda. Ils viennent du
Nord-du-Québec, Montréal et de la
Montérégie.

Entre 1996-2001, la part des jeunes
entrants de 15 à 24 ans et des adultes de
25 à 44 ans est moindre que pour la
période antérieure. À l’opposé, davantage
de personnes âgées de 45 à 64 ans sont
venues s’établir qu’auparavant au sein du
territoire, leur proportion passant de
14 % à 19 %. En ce qui concerne les
sorties, la part des jeunes de 15 à 24 ans
parmi l’ensemble des sortants est plus
élevée entre 1996-2001 que précé-
demment, passant de 20 % à 25 %.

Au chapitre des pertes nettes totales, les
jeunes de 15 à 24 ans et les adultes de
25 à 44 ans représentent respectivement
30 % et 43 % des pertes de la MRC.

Source : Institut de la statistique du Québec. Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA)
de la RAMQ. Compilation : Observatoire de l’Abitibi-Témiscamingue, 2003.

Entrants, sortants et solde net selon le groupe d’âge et les territoires,
Abitibi-Témiscamingue, 1991-1996 et 1996-2001

Proportion des entrants et des sortants par groupe
d’âge, territoire de Rouyn-Noranda, 1996-2001
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Entrants Sortants Solde net Groupes d’âge 
1991-1996 1996-2001 1991-19961996-20011991-1996 1996-2001 

Abitibi 
14 ans et - 154 158 235 340 -81 -182 
15-24 ans 237 167 363 605 -126 -438 
25-44 ans 618 475 706 951 -88 -476 
45-64 ans 187 216 257 361 -70 -145 
65 ans et + 65 68 84 112 -19 -44 
Total 1 265 1 086 1 654 2 374 -389 -1 288 

Taux 4,9 4,2 6,4 9,2 -5,7 -5,0 

Abitibi-Ouest 
14 ans et - 143 100 155 185 -12 -85 
15-24 ans 134 109 325 565 -191 -456 
25-44 ans 378 280 526 719 -148 -439 
45-64 ans 108 167 202 233 -94 -66 
65 ans et + 60 40 58 75 2 -35 
Total 821 693 1 263 1 777 -442 -1 084 

Taux 3,3 2,9 5,1 7,4 -1,8 -4,5 

Rouyn-Noranda 
14 ans et - 272 213 405 620 -133 -407 
15-24 ans 392 268 599 1 239 -207 -971 
25-44 ans 1 026 769 1 370 2 155 -344 -1 386 
45-64 ans 278 321 427 720 -149 -399 
65 ans et + 81 81 134 141 -53 -60 
Total 2 049 1 653 2 937 4 878 -888 -3 225 

Taux 4,8 3,8 6,8 11,2 -2,1 -7,4 

Témiscamingue 
14 ans et - 102 82 79 157 23 -75 
15-24 ans 129 90 158 391 -29 -301 
25-44 ans 384 274 343 516 41 -242 
45-64 ans 84 137 107 153 -23 -16 
65 ans et + 28 20 59 48 -31 -28 
Total 726 603 749 1 265 -23 -662 

Taux    4,1    3,3    4,2       6,9  -0,1    -3,6 

Vallée-de-l’Or 
14 ans et - 479 329 494 788 -15 -459 
15-24 ans 557 368 860 1 370 -303 -1 002 
25-44 ans 1 421 983 1 643 2 336 -222 -1 353 
45-64 ans 474 513 622 966 -148 -453 
65 ans et + 96 118 165 182 -69 -64 
Total 3 022 2 311 3 776 5 632 -754 -3 321 

Taux 6,9 5,1 8,6 12,5 -1,7 -7,4 

 Abitibi-Témiscamingue 
14 ans et -  1 150 882 1 368 2 090 -218 -1 208 
15-24 ans 1 449 1 002 2 305 4 170 -856 -3 168 
25-44 ans 3 827 2 781 4 588 6 677 -761 -3 896 
45-64 ans 1 131 1 354 1 615 2 433 -484 -1 079 
65 ans et + 329 327 500 558 -171    -231 
Total 7 883 6 345 10 379 15 926 -2 496 - 9 581 

Taux 5,1 4,1 6,8 10,3 -1,6 -6,2 
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Témiscamingue

Entre 1996-2001, la MRC de
Témiscamingue a accueilli 603
personnes venant d’ailleurs au Québec
et à l’inverse, a vu partir 1 265
personnes de son territoire pour
l’extérieur de la région. La MRC accuse
une perte nette de 662 personnes, soit
en moyenne 132 personnes par année.
Son solde est 28 fois plus élevé que celui
de 1991-1996, qui était de -23.

Qui s’installe et qui quitte ?
Un entrant sur dix a choisi de s’établir
au Témiscamingue de 1996 à 2001. Il
quitte l’Outaouais, la Montérégie ou
la région de Montréal.

En proportion, les adultes de 45 à 64
ans ont été plus nombreux à venir
s’installer dans la MRC, passant de
12 % à 23 %. Par contre, la part des
adultes de 25 à 44 ans a chuté de 53 %
à 45 %. Pour les sorties, les jeunes de
15 à 24 ans ont été plus nombreux, en
proportion, à avoir quitté la MRC,
passant de 21 % à 31 %. Toutefois, dès
l’âge de 25 ans, les gens ont été moins
enclins à quitter que par le passé.

Pour la période de 1996 à 2001, les
jeunes de 15 à 24 ans et les adultes de
25 à 44 ans représentent 45 % et 37 %
des pertes nettes totales de la MRC.

Vallée-de-l�Or

La MRC  Vallée-de-l’Or a gagné 2 311
personnes venant de l’extérieur de la
région. En revanche, 5 632  personnes
ont choisi d’aller résider ailleurs en
province. Au net, 3 331  personnes de
plus ont quitté la MRC qu’il y en a qui
y sont venues, ce qui signifie 666
sortants en moyenne par année. Ce solde
s’est accru de façon importante; il était
de -754 entre 1991-1996.

Qui s’installe et qui quitte ?
De 1996 à 2001, 36 % des entrants se
sont installés dans la MRC Vallée-de-
l’Or. Ils viennent du Nord-du-Québec,
de Montréal et des Laurentides.

Entre 1996-2001, davantage d’adultes
de 45 ans et plus, en proportion, se sont
établis dans la MRC que précédem-
ment (27 % contre 20 % entre 1991-
1996). À l’inverse, la part des adultes
de 25 à 44 ans est moindre que pour la
période antérieure, passant de 47 % à
43 %. Au chapitre des sorties, fait à
souligner, les jeunes de 15 à 24 ans ont
été aussi nombreux qu’auparavant, en
proportion, à avoir quitté la MRC.

Les jeunes de 15 à 24 ans et les adultes
de 25 à 44 ans représentent
respectivement 30 % et 41 % des
pertes nettes totales de la MRC.

La migration
selon le sexe

Il y a autant d’hommes que de femmes
qui viennent s’installer dans la région
ou qui quittent cette dernière. Pour la
période 1996-2001, on note que les
hommes âgés de 25 à 44 ans sont plus
nombreux que les femmes à migrer.  Les
perspectives d’emplois et la mobilité de
la main-d’oeuvre peuvent expliquer, en
partie, ce phénomène. Quant aux
femmes, elles sont plus nombreuses à
venir s’installer ici ou à quitter la région
à partir de 65 ans. Leur espérance de
vie étant plus grande, elles peuvent être
plus nombreuses à avoir la possibilité
de s’établir auprès de leur famille,
qu’elle soit ici ou ailleurs.

www.observat.qc.ca
Pour en savoir plus, un document
détaillé sera disponible en mai sur
le site Internet de l’Observatoire de
l’Abitibi-Témiscamingue.

Proportion des entrants et des sortants par groupe
d’âge, MRC Témiscamingue, 1996-2001
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Proportion des entrants et des sortants par groupe
d’âge, MRC Vallée-de-l’Or, 1996-2001
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Deux concepts,
deux idées

Depuis les dernières
années, la migration
contribue fortement à
la décroissance démo-

graphique de la région. Bien que les
migrations fassent partie intégrante de
la dynamique de la population, on
retrouve deux autres aspects à considérer:
la fécondité et la mortalité. Il ne faut
donc pas confondre le résultat du solde
migratoire net de la période 1996-2001
(-9 587) avec le résultat de la variation
de la population totale (-6 124
personnes) pour cette même période.
Cette variation tient compte de
l’accroissement naturel et de la
migration.


